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1. Beneficiado

® Escola Mario Covas Governador (CEIEF), localizada na cidade de Limeira- SP.

e Contato com a vice-diretora do local, Rose.

2. Objetivos iniciais

O projeto teve como objetivo inicial conscientizar os alunos sobre a importancia do consumo
consciente de agua, através de aulas e palestras aplicadas pelos membros. Além disso, através da
construcdo de uma cisterna no local, esperava-se promover a economia de dgua e a reducdo de gastos,
possibilitando o investimento em outros setores da escola.

O projeto visava atingir ndo somente os alunos e funcionarios da escola, mas transforma-los
em agentes que repassem esse conhecimento para pessoas proximas.

Todos os objetivos envolvendo a conscientizacdo das criangas a partir de dinamicas e

apresentagdo da cisterna, assim como a construgdo da mesma na escola, foram alcangados com éxito.

3. Descricao do projeto

O projeto Recapta consistiu, essencialmente, em reduzir o gasto de recursos na escola Mdrio
Covas Governador (CEIEF) através da construgdo de uma cisterna para a captagdo de dgua da chuva e
seu uso para a limpeza do pdtio, bem como em realizar atividades com seus alunos, a fim de
desenvolver a consciéncia ambiental. Ambos os pontos de atua¢do do projeto- tanto isoladamente,
mas ainda mais em conjunto- promovem impacto positivo ao meio ambiente, tendo em vista que

proporcionam um uso mais consciente da agua.

Num primeiro momento, foi escolhida a escola onde seria realizado o projeto. Para isso, foram
levados em consideracdo diversos fatores, sendo os principais o espaco adequado, o interesse dos

possiveis beneficiados na atuacdo do projeto, e a necessidade da economia de agua.

Posteriormente, o projeto foi detalhado: foi organizado um cronograma, com a duracao
aproximada de 6 meses, foi feita a andlise de possiveis riscos, bem como iniciaram-se pesquisas para
definir qual seria o modelo ideal da cisterna, os materiais necessdarios, e possiveis empresas que
poderiam oferecer doagdes. Com estas, estabeleceu-se contato, apresentando-lhes Cartas Propostas
oferecendo uma parceria. Foi, assim, estabelecida uma parceria com a Ecology Glass, que doou a
cisterna e seu sistema de tubulacdo interna. Ademais, foram realizadas cotacgGes, a fim de definir as

lojas em Limeira onde seriam comprados os materiais necessarios para a montagem da tubulacdo



externa, bem como onde seriam encomendados adesivos com o logo do Engenheiros Sem Fronteiras-

nucleo Limeira e do Recapta para serem colados na cisterna.

No que diz respeito as atividades de conscientiza¢do, a principio, foi realizada uma visita na
escola, com um encontro com os alunos dos quintos anos para introduzi-los ao tema, explicando-lhes
sobre o Engenheiros Sem Fronteiras, sobre a constru¢do da cisterna, e sobre as atividades que seriam
realizadas no futuro. Na visita seguinte, os membros do Recapta se reuniram aos do Ecoleta, outro
projeto do Engenheiros Sem Fronteiras- nlcleo Limeira que atua, também, no ambito da
sustentabilidade, para realizar uma dindmica de conscientizacdo com os alunos. A parceria entre os

projetos realizou, também, uma dindmica com os alunos do EJA (Educacdo de Jovens e Adultos).

Na etapa final, a cisterna foi montada na escola. Para isso, foram realizadas trés visitas: a
primeira consistiu no preparo da montagem do sistema, incluindo a realizacdo de medicGes, a
cortagem dos tubos e a colagem dos adesivos. Na segunda, houve a apresentacdo do sistema para os

alunos, explicando-lhes o funcionamento da cisterna, e mostrando onde seria colocado cada um dos

materiais. Além disso, houve a decorac¢do da cisterna, com o carimbo das maos dos alunos na caixa
d’agua. Ja na ultima visita, houve, novamente, as mesmas atividades com os alunos, agora das turmas
da tarde, e, posteriormente, o encaixe de todos os canos e finalizagdo da montagem, resultando na

entrega do sistema.

4. Principais fontes de conhecimento

® Pesquisas em sites da internet;

e Contato com outros Nucleos do Engenheiros Sem Fronteiras, dentre eles o de Vigcosa, Sdo
Paulo, Lorena e Vitoria;

e Manual para Captacdo de Agua Pluvial do Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Vigosa;

e Empresas vinculadas aos materiais utilizados para a construgao da cisterna, sendo elas a

Ecology Glass, Casa das Maquinas e Casa dos Tubos, todas em Limeira-SP.

5. Recursos

O Recapta contou com o conhecimento e disponibilidade dos cinco membros participantes do
projeto, os quais foram os responsdveis por organizar e realizar todas as atividades na escola, tanto
as com os alunos quanto as voltadas a construcdo da cisterna nas mais diversas areas. Além disso, a
cooperacdo da escola beneficiada com o projeto e o apoio de empresas que aderiram a causa foram

pontos importantes para essa realizacdo.



Durante as palestras na Escola Mario Covas, contou-se com o apoio de membros do projeto
Ecoleta do Engenheiros Sem Fronteiras Nucleo Limeira e com o uso de apresentagdes de slides, folhas
de rascunhos, etiquetas e canetas para dinamicas, materiais esses emprestados da secretaria
financeira da organizagdo. Para dar continuidade as atividades com as criangas, optou-se por utilizar
tinta guache branca doada pela gerente no dia da instalagdo da cisterna para que as “maozinhas”
fossem carimbadas no reservatério.

Para a construcdo da cisterna, foi necessdria a utilizacdo de serra, trena e paquimetro, sendo
as duas primeiras emprestadas da secretaria financeira e o ultimo uma ferramenta da gerente do
projeto. A caixa d’agua de 2000 litros foi uma doacdo da empresa limeirense Ecology Glass, sendo
composta, inclusive, de um sistema de tubos, filtro e torneira em seu interior. Para dar pressdo na
agua, uma bomba foi comprada, mas com desconto. Dentre os outros materiais comprados com os
recursos financeiros da organizacao estdao: uma torneira, um pedaco de filtro, seis metros de tubo de
esgoto, um TE para tubo de esgoto, um joelho para tubo, uma tampa para tubo, um frasco de cola
para PVC, duas abragadeiras, um veda roscas, uma mangueira pequena, uma flange e um adaptador.

Por fim, para a finalizagdo do projeto foi preparado um Manual de Uso da Cisterna e um Guia
Rapido de manutengdo, ambos impressos, o primeiro encadernado e o segundo plastificado, os quais
contaram com informagdes necessarias aos cuidados do sistema de captagdo de dgua para alinhar os
funciondrios da escola, assim como informagdes adicionais e divulga¢do da empresa apoiadora, além
de um adesivo preparado para decorar a caixa d’dgua com o logo do Engenheiros Sem Fronteiras

Nucleo Limeira e o logo do Recapta, projeto em questao.

Tabela 1. Recursos tangiveis utilizados no projeto Recapta

Material Utilizado Quantidade Prego Total

Folhas de rascunho 90 (aprox.) Empréstimo Financeiro
Canetas bic azul 30 Empréstimo Financeiro
Passador de slides 1 Empréstimo Financeiro

Etiquetas 10 Doacao gerente

Tinta guache branca 1 Doacdo gerente
Serra 1 Empréstimo Financeiro
Trena 6 Empréstimo Financeiro

Paquimetro 1 Empréstimo gerente

Cisterna 2000 L 1 Doacdo Ecology Glass




Bomba 1 RS 300,00 (Houve desconto)
Torneira 1 RS 24,00
Filtro 1 Doacao gerente
Tubo esgoto 6 metros RS 49,60 (Houve desconto)
TE para tubo 1 RS 6,80 (Houve desconto)
Joelho para tubo 2 RS 6,08 (Houve desconto)
Tampa para tubo 1 RS 4,80 (Houve desconto)
Cola para PVC 1 RS 10,80 (Houve desconto)
Abracadeiras 2 RS 5,00
Veda roscas 1 RS 8,50
Mangueira 1 RS 11,00
Luva para rosquear torneira 1 RS 6,86
Adaptador 1 RS 14,00
Apostila 1 RS 4,00
Guia Rapido de Manutenc¢do 1 RS 4,00
Adesivo 2 RS 25,00
Cadeado 2 RS 50,00
Super Bonder 1 RS 5,00
Fita dupla face 3M 1 Doagdo Gerente
TOTAL - RS 535,44
6. Cronograma e Metodologia
Atividade/
Entrega Abril Maio Junho Julho Agosto
Defini¢ao X
escola
Relatdrio X




inicial

Pesquisas X X X

Definigao X X X X
modelo e

materiais

Cotagdo X X X

Busca de X

patrocinio

Compra X X X
Ter todos os X

materiais em
maos.

Aplicacao das X X
aulas

Lista de X
ferramentas
necessarias

Instalagao X

Relatorio final X

O Recapta foi dividido em seis etapas diferentes para que chegasse ao resultado final, que
era a entrega da cisterna na escola publica Mério Covas de Limeira, sendo elas: preparacao,
definicdo de local, modelo de cisterna, aulas, captagdo de recursos e construcdo. Além do projeto
promover a economia de dgua na escola, ele buscou desenvolver um pensamento consciente e
sustentdvel nos alunos e torna los agentes disseminadores dessa ideia.

A preparacgdo do projeto consistiu em pesquisas tanto para a o desenvolvimento das aulas
tedricas, que foram aplicadas aos alunos, como para a parte pratica (construcdo da cisterna). As
principais informagdes foram obtidas através de materiais disponiveis na internet, e de contatos
com outros nucleos do Engenheiros Sem Fronteiras que ja realizaram projetos semelhantes a esse. O
manual para captacao de dgua pluvial, feito pelo Nucleo de Vigosa foi muito importante para o
esclarecimento de algumas duvidas que surgiam no decorrer das atividades.

Para a definicdo do local de instalagdo da cisterna, algumas escolas publicas de Limeira

foram visitadas. Como critério para a escolha, certos pontos foram analisados, como a necessidade



da escola economizar agua, o interesse em realizar o projeto e a estrutura da escola. Com isso, foi
encontrada a escola Mario Covas, que além dos pontos ja citados, estavam participando de outro
projeto de sustentabilidade vinculado a prefeitura, o que os qualificaram ainda mais.

Foram feitos dois encontros com cada turma que participou do projeto. A primeira visita foi
realizada no dia 20/05 e tinha como principal objetivo apresentar aos alunos o Engenheiros Sem
Fronteiras e o projeto que seria realizado. O segundo encontro foi realizado no dia 05/06 ( dia do
meio ambiente), junto com os membros do projeto Ecoleta, e se tratava de uma palestra para
conscientizacdo dos alunos sobre sustentabilidade. Além da aplicacdo das aulas para as criancas,
atendendo um pedido da direcao da escola, foi realizado uma apresentacdo para os alunos do EJA
(Educacdo de Jovens e Adultos).

Todo o projeto foi entregue gratuitamente a escola, por isso coube aos membros do recapta
buscar recursos para viabiliza-lo financeiramente. A busca por parcerias foi bem sucedida, e gragas a
uma doacdo da Ecology Glass, a caixa d’agua de 2000 litros que foi utilizada ndo teve custo. Além da
doacdo realizada, a Casa das Maquinas ofereceu um desconto significante na compra da bomba. Os
outros materiais, como as tubula¢des e demais acessdrios foi comprado com o dinheiro do nucleo.

Por fim, a montagem foi realizada na segunda metade de agosto, etapa que contou com
definicdo e empréstimo de ferramentas necessarias, uma pré-construgao (cortes, encaixes e
montagens nos canos) antes do dia final, instalacdo da cisterna na escola e sua posterior pintura e
decoragdo com os alunos envolvidos no projeto.

Durante a pré construcdo, a maior dificuldade encontrada foi a conexdo dos canos
comprados com a calha da escola, ja que ndo foram encontrados adaptadores para as medidas
necessarias. Porém, ao visitar a escola novamente e realizar novas medicGes, notou-se que ndo seria
necessario aumentar o cano, apenas a cola PVC seria o suficiente para a sustentacdo da tubulacgao.
A maior parte dos cortes na tubulacao foi feita na prépria escola, com o auxilio de uma serra, assim
gue a cisterna foi entregue. Os cortes nao foram feitos antes pois era necessario uma grande
precisdo em relagdo as medidas e sem ter o reservatérios em maos nado era possivel garantir o
encaixe.

Para finalizar o projeto, foi feita mais uma visita na escola, com a cisterna ja montada, para
mostrar aos alunos na prdtica o que havia sido explicado em sala de aula. Apds as explicagGes, todos

os alunos tiveram suas maos carimbadas na cisterna.

7. Resultados

O principal objetivo do projeto Recapta foi a construcdo da cisterna em uma escola publica,

Madrio Covas CEIFE localizada no Parque Residencial Belinha Ometto, visando a capta¢do da dgua da



chuva para sua reutilizagdo. Desta forma, o projeto prezou pelo valor sustentabilidade, tendo um
impacto direto na escola a fim de reduzir o consumo de agua a partir da reutilizacdo da mesma.
Ainda, o projeto buscou agregar aos alunos dos quintos anos a importancia da
sustentabilidade, apresentando dindmicas, o processo de constru¢ao da cisterna e seu resultado final.
Assim, o impacto sobre os mesmos foi prestada indiretamente visando o longo prazo, incentivando-
os a realizar praticas sustentdveis como a utilizacdo de cisternas. De forma adaptada, mas com o
mesmo objetivo, foi realizada uma apresentacdo do projeto com os alunos do EJA (Educacdo de Jovens
e Adultos).
Resumidamente, o projeto realizou as seguintes entregas:
e Instalacdao de uma cisterna de 2000 litros;
e Bomba submersa, visando ergonomicamente a utilizacao de mangueira, facilitando o
uso da agua pelos funcionarios;

e Manual de uso da cisterna detalhado apresentando detalhes importantes para a

utilizacdo e manutengdo da cisterna e da bomba. Além de um Guia rapido de uso

plastificado para deixar proximo a cisterna.

8. Analise

O Recapta tratou-se de um projeto que se baseava na constru¢ao de um sistema de captagao
de 4gua da chuva - as cisternas -, no qual nenhum membro da organizagdo é especialista, além de
palestras pontuais que foram realizadas para as criangas sobre sustentabilidade. Assim, consistia em
um projeto arriscado e com certa complexibilidade devido a parte pratica.

As ferramentas utilizadas para o planejamento do projeto foram de extrema importancia para
que desse tempo finaliza-lo até o més limite, e para que o escopo do mesmo nado fosse alterado.
Através do Canvas e, principalmente o EAP, o grupo pbde ter uma boa nog¢ao do que se tratava o
projeto, das principais entregas e os pacotes de trabalho necessarios para isto. Desde o inicio, ficou
claro para todos que, por se tratar de um projeto pratico e relativamente caro, necessitariamos fazer
pesquisas, entrar em contato com outros nucleos que realizaram projetos similares, e que teriamos
um periodo de busca de patrocinio. Sobre a metodologia Scrum, o daily scrum foi muito util para o
gerenciamento de demandas, ja o Trello ndo foi muito utilizado.

No inicio do projeto, quando o time ainda ndao estava completo, o principal objetivo era
encontrar a escola certa para aplicarmos o projeto e deixar isto definido até a entrada do restante dos
membros, para que pudéssemos de fato comecar o projeto. Separamos algumas escolas; visitamos 3,
dentre elas a CEIEF Governador Mario Covas, onde o projeto foi realizado. A primeira delas estava em

greve quando visitamos e ndao conseguimos conhecer direito. A segunda nos recebeu muito bem,


https://docs.google.com/document/d/1j60RXUSys1cNjs0zyTXu5oQFHOPboX91gYAZUMaxayc/edit
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/12bMmPURMZk_O2Gn47hxvXzaNoHxJhRGW

gostou muito da ideia do projeto, porém ndo tinha espaco suficiente para suportar a cisterna, e, entao,
nos indicou a CEIEF. Quando visitamos a Mario Covas, nos trataram muito bem, abragaram muito o
projeto desde o comeco e havia o espaco ideal para tal. Facilmente estabelecemos nossa parceria.

A escola foi um ponto extremamente importante e positivo para o Recapta. As vice-diretoras,
principalmente a Rose, sempre respondeu nossas mensagens, eram muito flexiveis, interessadas,
motivadas e receptivas, abrindo, de fato, as portas da escola para nds. Até mesmo no ultimo més do
projeto, quando houveram inimeros imprevistos para a entrega, nos compreenderam muito bem.

Com as criancas, realizamos duas visitas para cada 5° ano. A primeira visita foi apenas para
introduzir o projeto para eles, nos apresentar e explicar o que era o ESF. J4 a segunda, tinha o objetivo
de realizar uma dinamica sobre conscientizacdo ambiental. Foi uma experiéncia boa, as criangas
gostaram do que levamos, porém, poderia ter sido melhor, mais aprofundado. Houve a impressdo de
que as professoras tinham depositado expectativas maiores na dindmica.

Sobre o sistema da cisterna em si, as pesquisas iniciais também poderiam ter sido melhores.
Nossas pesquisas se pautavam, basicamente, em buscas no Google e contato com nucleos do ESF pelo
brasil. O material que realmente mais colaborou para o conhecimento do grupo, foi o material
disponibilizado pelo nucleo de Vigosa, do projeto AMANA. Através dele, tivemos um étimo panorama
geral dos materiais que utilizariamos, bem como a maneira que precisaria ser feita a
construgdo/instalagdo; o esquema geral do nosso sistema é muito parecido com o deles. Entramos em
contato com outros nucleos também, conseguimos alguns materiais, no entanto, ndo exploramos
muito os mesmos. Ao longo do projeto, foram surgindo alguns itens que ndo haviamos pensado que
necessitariamos, mas que eram facilmente resolvidos, como adaptador na flange da torneira e
abracadeira, porém, ouve um item especifico que surgiu e ndo sabiamos que se tratava de algo tdo
complexo: a bomba. Inicialmente, acreditavamos que ndo precisariamos dela, e, de repente, isso virou
uma preocupacao, tivemos que pesquisar mais sobre ela, e nos deparamos a varios tipos, restricdes,
precos, etc. Na reunido de feedback de meio de projetos, realizada em junho, o time discutiu que se
tivéssemos realizado algumas reuniées em um formato diferente, na qual realizariamos pesquisas
juntos, talvez tivéssemos avan¢ado mais nisso, ao invés de cada um realizar sua pesquisa — de certa
forma aleatdria — e depois trazer para reunidao. Também foi perceptivel que, muitas vezes, conversar
com funcionarios de lojas especificas era mais eficiente do que pesquisar na internet.

Sobre os materiais que seriam utilizados, como dito anteriormente, alguns surgiram com o
passar do projeto, mas grande parte deles foram definidos no momento em que fizemos a defini¢ao
da lista. Dividimos esses materiais entre as pessoas do grupo, para que cotassem. Esta divisao facilitou

o processo de cotacdo, e a planilha feita para colocarmos todos os dados ajudou muito na visualizacdo



do que havia sido cotado e na comparacgao de precos. Portanto, a forma que a cotagdo foi realizada,
foi positiva para o projeto.

Apdbs a cotacdo, decidimos os lugares para os quais enviariamos as cartas propostas: a
Agrocac, Maquinas Lima, Casa das Maquinas e Ecology. A primeira empresa nunca respondeu nosso
e-mail. A segunda nos ofereceu a bomba a prego de custo. A terceira nunca dava uma resposta sobre
a carta proposta, mas, como sua bomba era mais adequada que a da Maquinas Lima, resolvemos
comprar |3, e, no momento da compra nos deram um desconto que deixou o preco final muito similar
ao preco de custo da Maquinas Lima. J4 a Ecology foi essencial para o nosso projeto. Eles aceitaram
fazer a doacgdo integral do reservatério, das tubulacées internas, a parte da torneira, etc. A empresa
abracou muito nossa causa, e nos ajudou demais. Na entrega do produto houveram alguns
imprevistos, atrasos e falha na comunicagdo, porém nossa parceria foi muito mais positiva do que
negativa.

Para concluir e, de certa forma resumir, o projeto teve dois principais pontos cruciais:
conhecimento sobre o sistema e busca de patrocinio para minimizar o custo que, inicialmente, apesar
de vidvel, era alto. Em relagdo ao conhecimento, deveriamos ter feito uma pesquisa mais eficiente e
profunda. J4 em relagdo a busca de patrocinio, ela foi bem estruturada, efetiva, mas dependemos
muito de empresas que comprem a nossa causa e ndao olhem somente os beneficios que poderiam

receber em troca.



